PARECER TECNICO DO GT DE ENFRENTAMENTO DA COVID 19

VENTILACAO DE AMBIENTES NO AMBITO DA UNIVERSIDADE PARA PREVENGCAO DA

covibi19

O Grupo Técnico de enfrentamento da COVID 19 na UFF, nomeado pela Portaria
N2 66.622 de 13 de marco de 2020 informa que, apds andlise da literatura cientifica, de
recomendacdes de organizacdes sanitdrias internacionais, nacionais e sociedade de
especialidades, sejam observadas as seguintes recomendacdes sobre ventilacio em
ambientes no ambito da Universidade Federal

1.

4.

Preferir ventilagao natural do ambiente com portas e janelas abertas, em
ambientes como escritdrios, salas de reunido, de aulas e departamentos.
Em caso de necessidade de utilizagdo de ar condicionado em escritdrios,
salas de reunido, de aulas e departamentos, manter também janelas ou
portas abertas.

Laboratorios de pesquisa, de biosseguranca e hospitais possuem
regulamentag¢des e normas proprias quanto a ventilagdo e trocas de ar, as
quais devem ser rigorosamente obedecidas.

Ainda n3ao ha recomendagdes especificas sobre tipo de equipamentos
necessdrios de ventilagdo/ar condicionado para evitar a COVID19 em
ambientes como escritdrios, salas de reunido, de aulas e departamentos.
Portanto o GT ndo recomenda a aquisi¢ao, por enquanto, de equipamentos
especiais para estes setores.

As melhores estratégias para evitar a COVID19 incluem o distanciamento social
e a identificacdo precoce com afastamento do convivio de pessoas suspeitas ou
confirmadas com a infeccdo, higienizacdao de maos e uso de mascaras. Recomendamos
gue sejam observadas todas as instrucGes sugeridas pelo Plano de Contingéncia da
Universidade Federal Fluminense frente a pandemia da COVID-19 causada pelo novo
coronavirus (SARS-COV-2) (Versao 3- 03 de junho de 2020).

Niterdi, 29 de julho de 2020

ESTE PARECER PODERA SER REAVALIADO A QUALQUER MOMENTO DEPENDENDO DO

SURGIMENTO DE NOVAS EVIDENCIAS CIENTIFICAS SOBRE O TEMA



